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Desafíos persistentes en salud 

pública limitan servicios oportunos y 

de calidad a la población más 

vulnerable   

INTRODUCCIÓN 
La salud pública en Honduras continúa con múltiples 

desafíos que no permiten brindar un servicio oportuno 

y de calidad a la población. La crisis de gobernabilidad, 

falta de planificación y la improvisación, conllevan a 

que no se tenga un sistema de salud con enfoque 

integral.  

La prevalencia de enfermedades crónicas como cáncer, 

diabetes, presión arterial, problemas renales y otras 

enfermedades que el COVID-19 agudizó, cada vez 

demandan mayor atención del sistema de salud, 

mismo que no es capaz de dar respuesta a la población, 

evidenciando altos niveles de mora quirúrgica, 

desabastecimiento de medicamentos, largos tiempos 

de espera para una atención médica especializada, 

afectando especialmente a los más vulnerables. 

A continuación, se detalla un análisis de los principales 

indicadores de salud, a fin de evaluar avances, 

retrocesos y estancamientos en el año 2023 respecto 

al 2022, así como recomendaciones de expertos 

nacionales para el año 2024. 

IMPACTO HUMANO 
Esperanza de vida 
En comparación a 2022, la esperanza de vida en 

Honduras aumentó de 70.7 a 73.4 años según la 

 
1 Contreras Cruz, Hernández Rivera. Indicadores de los 
sistemas de salud. Revista CONAMED. Junio 2009.  

Organización Mundial de la Salud (OMS), 

comportamiento de todos los países como parte del 

retorno a la normalidad después de la pandemia. Aun 

así, los hondureños continúan mostrando una 

esperanza de vida más baja que la de los habitantes de 

Nicaragua y Costa Rica. En relación con el promedio 

centroamericano, los hondureños tienen un año 

menos en su esperanza de vida, que es un indicador 

que refleja la efectividad de la aplicación de productos 

antibióticos, vacunas, las mejoras médicas, y otros 

avances que ayudan a prolongar la vida de los 

individuos1. A medida se mejora el sistema de salud y 

las condiciones sanitarias del país, debería de 

observarse mejoras sustanciales en la esperanza de 

vida de la población. 

 
Fuente: Organización Panamericana de la Salud. Portal de 

indicadores básicos, 2023  

Mortalidad de mujeres 
Para 2021, Honduras registraba un crecimiento de 33 

% en los últimos 10 años de muertes por cada 1,000 

habitantes a nivel general (Banco Mundial, 2021). En el 

caso de la muerte de mujeres por cada 1,000 

habitantes, Honduras tiene la segunda tasa más alta de 

los países de Centroamérica, según la Organización 

Panamericana de la Salud (Organización Panamericana 
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de la Salud, 2023). En 2021, 144 de cada 1,000 mujeres 

adultas murieron, con un incremento de 16 % respecto 

al 2020 (124). En Latinoamérica fueron 122 de cada 

1,000 mujeres, con un aumento de 12 % respecto al 

2020.  

 

Fuente: Banco Mundial. Datos de libre acceso- Microdatos. 

2023 

Mortalidad infantil 
También son preocupantes las altas tasas de 

mortalidad infantil en Honduras por cada 1,000 

nacimientos vivos. En 2022, Honduras mostró las tasas 

de mortalidad infantil más altas en Centroamérica. La 

tasa de mortalidad infantil es un factor importante 

para entender la salud general de esta población.  

La mayoría de las muertes infantiles son evitables. La 

ampliación de la atención primaria, el fortalecimiento 

de los sistemas de salud y la armonización de las 

estrategias y la financiación entre sectores y partes 

interesadas son fundamentales para reducir la 

mortalidad infantil en la región (Informe de Mortalidad 

Infantil, 2023). 

 

Fuente: Organización Panamericana de la Salud 

Prevalencia de enfermedades 
Las condiciones de la salud en Honduras incluyen la 

prevalencia de enfermedades, muertes, y 

discapacidades que pueden ser prevenibles. Según 

datos de la OMS, en 2019, la enfermedad coronaria, la 

violencia interpersonal, y el derrame cerebral 

constituyeron las principales causas de muerte y 

discapacidades en Honduras (Organización 

Panamericana de la Salud, 2024).  

Ese año, la violencia interpersonal y el derrame 

cerebral como causas de muerte eran mucho más altas 

que las tasas de la región.  

 

Fuente: Organización Panamericana de la Salud. Portal de 

Datos. 2023 

De especial atención, también es la abundancia de 

enfermedades prevenibles como la diabetes, la 

hipertensión, y el dengue. Para 2019 (el último dato 

oficial accesible), Honduras, figuraba con una 

prevalencia más alta de la presión arterial en 

comparación a los países del Triángulo Norte de 

Centroamérica (Organización Panamericana de la 

Salud, 2019). Además, entre 2010 y 2019, en Honduras, 

así como en la región, se vio un crecimiento continuo 

de la prevalencia de azúcar en la sangre, lo que indica 

que no se han implementado acciones contundentes 

para frenar esta aceleración que hace gran daño a la 

población.  

Así mismo, Honduras no ha logrado controlar la 

prevalencia del dengue. Aunque en 2017 y 2018 llegó a 

bajas tasas de incidencia, estas aumentaron 

dramáticamente en 2019. Mientras que en 2021 se 
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redujo el número de casos de dengue, sin embargo, 

datos de 2023 muestran un aumento de casi dos veces 

en comparación al 2021, lo cual es alarmante, dado que 

afecta la salud de la población y genera mayor presión 

al débil sistema sanitario.  

 

Fuente: Secretaría de Salud. Boletín epidemiológico 

semanal de dengue 45, año 2023  

 

 

 

COBERTURA 
Personal médico 
En 2021 había 9.9 doctores en promedio por cada 

10,000 habitantes en Centroamérica, mientras que, en 

Honduras había 2.2 para la misma cantidad de 

personas2. En 2021, Honduras continuaba teniendo 4 

veces menos doctores que el promedio regional. Es 

importante reconocer que, como resultado de la 

pandemia del COVID 19, se realizó una contratación 

masiva de médicos y enfermeras, sin embargo, esta fue 

una oportunidad perdida porque no se logró una 

adecuada distribución de personal a nivel nacional, 

especialmente en áreas con baja cobertura de atención 

primaria de salud, a fin de descongestionar los 

hospitales, ya bastante cargados en las principales 

ciudades del país (Munguía, 2024).  

 
2 Organización Panamericana de la Salud. Tablero de 
indicadores básicos.  

 

Fuente: Secretaría de Salud mediante solicitud de 

información pública  

Personal de enfermería  
En 2021, el Salvador mostraba una tasa de enfermeras 

de 10.1 y en Costa Rica de 41.8 por 10,000 habitantes. 

En Honduras, en ese mismo año solo habían 8.7. Este 

indicador también muestra que el país necesita 

nivelar el número de recurso humano para atender las 

necesidades de salud.  

  

Fuente: Secretaría de Salud mediante solicitud de 

información pública  

Camas hospitalarias 
Honduras no tiene ni siquiera una cama hospitalaria 

por cada 1,000 habitantes. Mientras que, en 

Centroamérica, en 2022 (último dato publicado por 

OMS), el promedio era de casi 1, por su parte Honduras 

ha disminuido pasando de 0.70 en 2021 a 0.50 en 2022.  
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Fuente: Organización Panamericana de la Salud. Portal de 

indicadores básicos, 2023.  

Atenciones médicas 
Las condiciones de salud de la población muestran un 

deterioro que se ve influenciado por la falta de un 

modelo basado en la prevención. Para el año 2023 a 

nivel total se brindaron 10,566,753 atenciones 

(Secretaría de Salud, Enero, 2024), incrementando 

1,386,476, que representa un 15 % respecto al 2022, 

siendo un aspecto positivo para la población.  

  

Fuente: Secretaría de Salud. Mediante solicitud de 

información No Oficio No. 0018-DGRISS-2024. Proyección 

mes de diciembre, 2023.  

En 2023 el 71 % de las atenciones brindadas se 

concentraron en el primer nivel de salud (servicios de 

salud básicos y esenciales en el ámbito local) y el 29 % 

restante en el nivel secundario (atención médica 

avanzada proporcionada en hospitales y clínicas 

especializadas).  

Es de resaltar, que en el año 2022 se observan cambios 

importantes en el nivel primario, pasando de 44 % en 

2021 a 71 % en 2022. Cambio que debió estar 

acompañado de fortalecimiento de ese nivel de salud, 

sin embargo, se observa que la prioridad del actual 

gobierno está enfocada en la infraestructura 

hospitalaria del segundo nivel, considerando que ha 

anunciado la construcción de 9 hospitales (Secretaría 

de Salud, 2023). 

 

Fuente: Secretaría de Salud. Oficio No. 0018-DGRISS-2024  

A nivel primario (servicios de salud básicos y esenciales 

en el ámbito local) se observa una mejoría en el 

número de atenciones de 15 % comparado al año 2022. 

En el nivel secundario, también se registró un 

incremento del 15 %.  

 
Fuente: Secretaría de Salud. Oficio No. 0018-DGRISS-2024 

El incremento se concentró principalmente en 

Francisco Morazán, con el 17 % comparado a 2022 y 

Choluteca incrementó un 59 %. El resto de los 

departamentos mostró un aumento promedio de 

atenciones de 29 %, excepto Cortés, Intibucá, La Paz y 

Ocotepeque con una reducción promedio en el 

número de atenciones de 16 %, demostrando que la 

población está acudiendo a las principales ciudades 

(Tegucigalpa y Choluteca) en busca de la salud. 

En lo que respecta al nivel secundario, se observa una 

mejoría del 15 %, sin embargo, continúa estando por 

debajo a las atenciones que se brindaban entre 2017-

2021.     
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Fuente: Secretaría de Salud. Oficio No. 0018-DGRISS-2024  

Los años 2022 y 2023 se han visto envueltos en una 

serie de conflictos relacionados a huelgas con 

exigencias de los colectivos del partido Libertad y 

Refundación (partido en el poder), en las cuales 

demandaban asignaciones de plaza, aumentos 

salariales, falta de pago, destitución de autoridades 

hospitalarias, generando problemas de gobernabilidad 

y privando a la población de recibir servicio de salud,  

(El Heraldo, 2022), (El Tiempo, 2022), (La Tribuna, 

2023), (El Heraldo, 2023).   

Establecimiento de salud 
En 2023 el número de establecimientos de salud en 

operación creció marginalmente. De 1,867 en 2022 a 

1,901 en 2023, siendo en su mayoría para el primer 

nivel de salud.  

 
Fuente: Secretaría de Salud. Oficio No. 0018-DGRISS-2024 

El gobierno ha priorizado el mejoramiento de la red 

hospitalaria. Siendo así, que se tiene planificada la 

construcción de 9 hospitales: Hospitales de trauma 

(Tegucigalpa y San Pedro Sula), hospitales generales 

(Roatán, Choluteca y Tocoa), hospitales básicos en 

Ocotepeque y Salamá, hospital regional en Santa 

Bárbara y neonatal, Copán (Secretaría de Salud, 2023), 

los cuales serán financiado en su mayoría a través de 

endeudamiento público.  

 

 
3 Organización Panamericana de la Salud / UNICEF. 2023 

Es importante que el gobierno considere que con esta 

nueva infraestructura se requerirá recursos humanos, 

medicamentos e insumos médicos adicionales para su 

adecuado funcionamiento. 
 

CALIDAD 
Vacunación 

Se observa un fuerte debilitamiento en el esquema 

básico de vacunación. Históricamente, Honduras ha 

sido reconocido a nivel regional por cobertura en 

vacunación del 95 % (promedio 2015-2018) de 

pentavalente y poliomielitis (Organizacion 

Panamericana de la Salud, 2023).  

Sin embargo, según datos de la Secretaría de Salud, al 

mes de diciembre de 2023 la cobertura fue de 75 % 

para pentavalente y 73 % para poliomielitis (Secretaría 

de Salud, 2023), (Instituto Nacional de Estadisticas, 

2013), aspecto de suma preocupación dado que la 

vacunación es una herramienta fundamental para 

control y prevención de enfermedades que contribuye 

en el mediano y largo plazo a la sostenibilidad del 

sistema de salud del país.  

 

 

 

Por lo que, Honduras es el segundo país de 

Centroamérica con la cobertura más baja en 

vacunación de pentavalente y poliomielitis en 20223 

con el 78% en promedio igual que Guatemala, 

superando únicamente a El Salvador con 75 %. Por su 

parte Nicaragua y Costa Rica presentan mayor 

cobertura con 100 % y 95 % respectivamente.   

 

Fuente: Organización Panamericana de la Salud / UNICEF. 
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“Las vacunas pueden salvar vidas y reducen el riesgo de 

contraer enfermedades devastadoras que son 

prevenibles, nuestras niñas y niños vacunados pueden 

crecer sanos y desarrollar todo su potencial... Bastiaan 

van‘t Hoff, Representante de UNICEF en Honduras 

(Organizacion Panamericana de la Salud, 2023). 

Asimismo, la vacunación del COVID-19 en Honduras 

cuenta con una cobertura del 67 % de la población 

elegible (mayor a 6 meses, con segunda dosis)4, 

mostrando estancamiento y se carece de una campaña 

masiva para aumentar dicha cobertura, a pesar de que 

se siguen registrando contagios, aunque con menor 

intensidad que años anteriores (2023: 7,379 casos y 

2022: 90,331) (Secretaría de Salud, 2023).  

 

Abastecimiento de medicamentos e insumos 
El sistema de salud pública en Honduras carece de un 

sistema de información de gestión médica de los 

pacientes, así como un sistema de logística vinculado a 

la compra y distribución de medicamentos. Esto 

perjudica la planificación oportuna e impacta la 

disponibilidad de medicamentos e insumos para 

atender las necesidades de la población. Se desconoce 

el nivel de abastecimiento en el sistema de salud 

pública en 2023, por parte de estadísticas oficiales. Sin 

embargo, las quejas de la población expuestas 

públicamente continúan.  

 

La ASJ desde el año 2022 viene realizando veedurías 

sociales al abastecimiento de medicamentos e insumos 

médicos en los 18 departamentos del país, en la 

veeduría realizada en diciembre de 2023, se contó con 

apoyo de 135 veedores activos, se realizaron 

entrevistas en 178 establecimientos de salud a 2,529 

pacientes y personal médico y enfermería. Durante el 

año 2023, a través de tres veedurías (abril, agosto y 

diciembre), se corroboró que tanto los pacientes y el 

personal de salud son impactados negativamente por 

la falta de medicamentos e insumos (Asociación para 

una Sociedad más Justa, 2023).  

 

De los pacientes entrevistados en la veeduría realizada 

en diciembre de 2023, el 41 % reportó que recibieron 

de forma incompleta o que no recibieron ninguno de 

los medicamentos que les recetaron en el 

establecimiento de salud, mostrando una mejoría 

 
4 Fuente: SESAL Boletín Informativo de la covid-19, 
situación COVID 19- al 6 de noviembre de 2023. 

respecto a la veeduría realizada en noviembre del 

2022, que fue de 62 %, sin embargo, continúa siendo 

alto el porcentaje de la población que no tiene acceso 

a los medicamentos que necesita para preservar su 

salud. Las clínicas materno infantil y las Unidades de 

Atención Primaria en Salud (UAPS) fueron los 

establecimientos donde se reportó un mayor 

desabastecimiento. Por otra parte, los Centros 

Integrales de Salud (CIS) mostraron mayor 

abastecimiento de insumos.  

 
Fuente: Datos Veeduría ASJ. Diciembre 2023. 

Del personal médico y enfermeras, 76 % del personal 

de salud expresó que no contaban con suficientes 

insumos para realizar su trabajo, mostrando un 

retroceso respecto a noviembre de 2022, que fue de 

64%.  
 

 

Fuente: Datos Veeduría ASJ. Diciembre 2023. 

Mora quirúrgica  
Otro indicador importante en cuanto a la calidad en el 

servicio de salud pública es la mora quirúrgica, la cual 

se refiere a los pacientes que necesitan ser 

intervenidos quirúrgicamente y a quienes no se les ha 

podido realizar su cirugía. Durante el año 2023 se 

observa un aumento de 20 % en la mora quirúrgica 
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pasando de 7,740 a 9,261 personas, situación 

preocupante que prolonga el sufrimiento los pacientes 

y algunas veces hasta los lleva a perder su vida.  

 

 
Fuente: Secretaría de Salud. Oficio No. 0018-DGRISS-2024. 

Nota: Datos para noviembre 2023 

Al desagregar los datos por establecimiento se 

muestran aumentos significativos en la mora 

quirúrgica en los siguientes hospitales: Tela Integrado, 

Salvador Paredes en Colón, Mario Catarino Rivas en 

Cortés, Instituto Nacional Cardio Pulmonar y Hospital 

Escuela en Francisco Morazán. 

 

 
Fuente: Secretaría de Salud. Oficio No. 0018-DGRISS-2024 

 

La mora quirúrgica en los hospitales especialidades y 

generales aumentó en 27 % y 55 % respectivamente en 

el año 2023, comparado con 2022, por lo que es 

imperativo atender esta problemática e ir avanzando 

en la implementación del modelo de Atención Primaria 

en Salud (APS). 

 

RECURSOS  
Presupuesto 
La OMS ha sugerido que los países como Honduras 

deberían de destinar el 6 % de su Producto Interno 

Bruto (PIB) al sistema público de salud. Sin embargo, en 

Honduras desde 2014, este no ha superado el 3 % del 

PIB.  Para 2023, comparado a 2022, el gasto en salud 

incrementó mínimamente de 2.8 % a 3.2 % en relación 

con el PIB. En Centroamérica, únicamente Guatemala 

(2.3 %) muestra una asignación más baja que la de 

Honduras. Costa Rica asigna 5.6 %, El Salvador 5.8%, y 

Nicaragua 5.3 % (Organización Panamericana de la 

Salud, 2023).  

 

 
Fuente: Secretaría de Finanzas. Reporte de ejecución 
presupuestaria 2014-2023 y Banco Central de Honduras 

Honduras es el país que tiene el gasto en salud per 

cápita más bajo en Centroamérica. Esto ha causado 

que los hondureños, en comparación con los otros 

centroamericanos, paguen más de su propio bolsillo en 

sus necesidades de salud (51.7 % para 2022).  

 

En 2020, el gasto de los hondureños en salud fue más 

alto (50 %) que el promedio que pagaron los residentes 

de países vecinos (38.4 %).  

 
Fuente: Organización Panamericana de la Salud. 2023 

Además del bajo gasto del gobierno en salud, el 

sistema sanitario de Honduras tiene dificultad para 

ejecutar el presupuesto que se le asigna. Desde 2019 

ha habido un aumento en el presupuesto de salud que 

no logra ejecutarse y en 2023 no se ejecutaron 1,800 

millones de lempiras (Secretaría de Finanzas, 2024) que 

equivale a un 7 % de la asignación total. 

 

4,502 

6,884 

10,985 

8,521 
7,740 

9,261 

 -

 2,000

 4,000

 6,000

 8,000

 10,000

 12,000

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Mora quirúrgica en Honduras

532 336
1399

1661 2034

1525599 446
1421

1446 1369

2128

3193

5801

7742

4955
4165

5311

0

1000

2000

3000

4000

5000

6000

7000

8000

9000

2018 2019 2020 2021 2022 2023

Mora quirúrgica en Honduras

Básicos Generales Especialidades

2.9% 2.8%
2.6%

2.4%

3.1%

2.8%
3.2%

1.0%

1.5%

2.0%

2.5%

3.0%

3.5%

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Gasto del gobierno en salud como % del PIB

39.24 40.56 40
38.4

49.7 52.1 52.5 50 51.7

0

20

40

60

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Gasto de bolsillo como % del gasto corriente en salud

Centroamerica Honduras



8 
 

 
Fuente: Secretaría de Finanzas. Reporte de ejecución 
presupuestaria 2014-2023. 

Los bajos niveles de ejecución reflejan la limitada 

capacidad administrativa de la Secretaría de Salud, la 

cual es evidenciada en procesos tardíos de compras y 

contrataciones públicas, a pesar de contar con Decreto 

Ejecutivo que autorizaba compras directas por 

emergencia sanitaria.  

 

Del gasto destinado a medicamentos, desde 2019 no se 

ha logrado ejecutar más del 90 % de los fondos. En 

2021 solo se ejecutó 46 %. En el año 2023 se observó 

una mejora con el 90 % de ejecución, quedando 

cantidades significativas de recursos sin ejecutar, a 

pesar de las grandes necesidades en el sistema de salud 

pública.  

 

Especialmente preocupa la falta de ejecución 

presupuestaria para medicamentos, dado que fue 

hasta en el último trimestre del año que se ejecutó el 

61 % de lo asignado.  

 
Fuente: Secretaría de Finanzas. Reporte de ejecución 
presupuestaria 2014-2023 

También es de prestar atención a la ejecución de 

fondos destinados a infraestructura, considerando que 

el gobierno desde el año 2022 viene anunciando la 

construcción de nuevos hospitales. En un contexto de 

establecimientos dañados y con grandes necesidades 

sanitarias; en 2023 se ejecutó el 86 % de los fondos 

destinados para hacer mejoras. Es imperativo que los 

nuevos recursos gestionados para infraestructura 

hospitalaria se ejecuten oportunamente y de forma 

transparente. 

 
Fuente: Secretaría de Finanzas. Reporte de ejecución 
presupuestaria 2014-2023 

 

CONCLUSIONES 
 

El sistema de salud pública en Honduras continua con 

grandes desafíos, las muertes y enfermedades por 

causas prevenibles han aumentado. La cobertura 

concentrada en las principales ciudades acentúa la 

inequidad afectando especialmente a los más pobres 

que viven en lugares más postergados, privándolos de 

recibir servicios de salud. 

 

En 2023 los casos de dengue casi se duplicaron en 

comparación a 2021. Las atenciones médicas muestran 

una mejora del 15 % en comparación con 2022 siendo 

un factor positivo, pero insuficiente para atender las 

necesidades de la población.  

 

Asimismo, el desabastecimiento de medicamentos e 

insumos médicos, el incremento de la mora quirúrgica 

y el debilitamiento en el esquema básico de vacunación 

continúan siendo aspectos que impactan directamente 

en la calidad de vida de la población y en su economía.  

 

Respecto a la administración de recursos, se observan 

limitantes especialmente en la adquisición de 

medicamentos, que repercuten en ejecuciones 

presupuestarias concentradas al final del año, 

sacrificando a la población de recibir un servicio 

oportuno. 

 

El presente gobierno ha priorizado la construcción de 

nuevos hospitales, sin embargo, del 2019 al 2022 

apenas se ejecutó en promedio el 15 % del presupuesto 
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asignado para mejora de la infraestructura sanitaria 

existente. 

 

RECOMENDACIONES 
 

Implementar un plan nacional integral de gestión del 

sistema de salud para mejorar la calidad del servicio 

que se brinda a la población. 

Despolitizar el sistema de salud pública y promover un 

plan de carrera a lo interno de la Secretaría de Salud, 

en base a méritos y competencias.  

Mejorar la planificación para el abastecimiento de 

medicamentos, desde la compra, almacenamiento, y 

distribución hasta que lleguen al usuario, para dar 

respuesta oportuna. 

Asimismo, se debe dotar de insumos y equipo médicos 

a fin de contribuir a: 

• Mejorar las atenciones de salud.  

• Fortalecer el programa ampliado de 

inmunizaciones e implementación de 

campañas masivas de vacunación para 

aumentar la cobertura. 

• Disminuir la mora quirúrgica.  

Ejecutar eficientemente los proyectos de 

infraestructura hospitalaria y considerar la dotación 

de insumos, equipo y recurso humano para su 

operación, a fin de que los mismos sean sostenibles.  

La administración eficiente y oportuna de los recursos 

es determinante para garantizar que la población 

reciba un servicio de salud integral, digno y de calidad.  

 

 

A continuación, se presenta un resumen en orden 

cronológico de los eventos que más impacto tuvieron 

en el sector de salud de Honduras durante 2023: 

 

 

Corregir República 

 

 

 

 

 

 

Congreso Nacional aprueba el 
Presupuesto General de la República Enero

• Con la aprobación del presupuesto nacional de la 
república se asegura la asignación presupuestaria 
para la Secretaría de Salud. 

Salud continuará en 2023 con compras 
directas de medicamentosFebrero

• El gobierno de Xiomara Castro prorrogó el estado 
de emergencia en el sistema sanitario durante el 
2023, por desabastecimiento de medicamentos e 
insumos quirúrgicos.

Salud anunció concluido trámite de 
préstamo de 70 millones de euros con 
EspañaMarzo

• El Secretario de Salud informó que se logró 
finiquitar el préstamo 70 millones de euros para 
construir, equipar y poner en marcha cuatro 
hospitales.

Salud denuncia a colectivos de Libre 
ante tomas de centros

Abril

• El titular de la Secretaría de Salud, afirmó que 
interpuso la formal denuncia contra los colectivos 
del Partido Libertad y Refundación (Libre), que 
mantienen tomados los centros de salud.

Ministro de Salud anuncia que 
rodarán cabezas en la Secretaría de 
Salud

Mayo

• El funcionario se refirió a que hay un departamento 
de hospitales que es el encargado de suministrar a 
los centros asistenciales los insumos necesarios para 
atender a los pacientes, tras la denuncia de médicos 
y enfermeras del Hospital “El Tórax”

Honduras contabiliza más de 4,000 
casos de dengue en cinco mesesJunio

•De acuerdo con las cifras oficiales actualizadas de la 
Unidad de Vigilancia de la Secretaría de Salud 
(Sesal), se han contabilizado un total de 4,440 casos 
y un fallecimiento por la enfermedad vectorial.

EVENTOS RELEVANTES DEL 2023 

https://www.telesurtv.net/news/honduras-congreso-aprueba-presupuesto-general-20230112-0029.html
https://criterio.hn/salud-continuara-en-2023-con-compras-directas-de-medicamentos/
https://www.salud.gob.hn/sshome/index.php/component/k2/item/552-salud-anuncio-que-se-finiquito-el-tramite-del-prestamo-de-70-millones-de-euros-con-gobierno-espanol-y-esta-proximo-a-iniciar-la-licitacion-de-los-disenos-de-cada-hospital-a-construir
https://proceso.hn/salud-denuncia-a-colectivos-de-libre-ante-tomas-de-centros/
https://www.elheraldo.hn/honduras/ministro-salud-jose-manuel-matheu-anuncia-rodaran-cabezas-secretaria-salud-honduras-CF13343054
https://www.elheraldo.hn/honduras/honduras-contabiliza-mas-de-4000-casos-de-dengue-en-cinco-meses-PL13813581
https://www.telesurtv.net/news/honduras-congreso-aprueba-presupuesto-general-20230112-0029.html
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Asociación para una Sociedad más Justa. (Diciembre 

de 2023). Abastecimiento de Medicamentos e 

Insumos Médicos en Establecimientos de 

Salud Pública. Obtenido de 

https://asjhonduras.com/webhn/honduras-

enfrenta-escasez-de-medicamentos-revela-

veeduria-realizada-por-asj-y-red-nacional-de-

veedores/ 

Banco Central de Honduras. (18 de Enero de 2024). 

Producto Interno Bruto anual: Enfoque de la 

producción. Obtenido de 

https://www.bch.hn/estadisticas-y-

publicaciones-economicas/sector-

real/cuentas-nacionales-anuales-base-

2000/producto-interno-bruto-(base-200 

Banco Mundial. (2021). Datos de libre acceso- 

Microdatos. Obtenido de 

https://datos.bancomundial.org/indicador/SP.

DYN.CDRT.IN?locations=HN-CR-NI-SV-GT 

El Heraldo. (Marzo de 2022). Obtenido de 

https://www.elheraldo.hn/honduras/asamble

as-informativas-medicos-enfermeros-

honduras-salud-salarios-YD6948881 

El Heraldo. (Septiembre de 2023). Obtenido de 

https://www.elheraldo.hn/honduras/enferme

ras-auxiliares-paro-labores-nivel-nacional-

intencion-remplazarlas-tecnico-universitario-

honduras-IC15357285 

El Tiempo. (Diciembre de 2022). Obtenido de 

https://tiempo.hn/medicos-seguiran-huelgas-

respuestas/ 

Informe de Mortalidad Infantil. (24 de Marzo de 

2023). Obtenido de https://www.paho.org/: 

https://www.paho.org/es/noticias/10-1-2023-

informe-naciones-unidas-revela-que-nino-

joven-murio-cada-44-segundos-2021 

Instituto Nacional de Estadisticas. (2013). 

Proyecciones de Población 2014-2030.  

La Tribuna. (Marzo de 2023). Obtenido de 

https://www.latribuna.hn/2023/03/21/tomad

a-la-sesal-por-empleados-que-reclaman-

acuerdos-de-permanencia/ 

Munguía, B. (Febrero de 2024). Directa de Salud de la 

ASJ. 

Organización Panamericana de la Salud. (2019). 

Prevalencia de Hipertensión Arterial adultos 

de 30 a 79 años. Obtenido de 

Colegio Médico denuncia 
ingobernabilidad por colectivos de 
Libre

Julio

• El Colegio Médico de Honduras indicó que las 
tomas de los colectivos de Libre afecta 
administrativamente a los 64 establecimientos de 
salud de la capital.

La variante Arcturus del coronavirus 
ya circula en Honduras

Agosto

•El jefe de vigilancia de Salud de la Secretaría, 
Lorenzo Pavón, confirmaron la presencia en el país 
de la variante del covid-19 XB1.16, conocida como 
Arcturus. 

30 mil pacientes esperan una cirugía 
en el sistema de salud hondureño

Septiembre

•Más de un año tienen que esperar miles de 
hondureños para que se les pueda realizar una 
cirugía.

SESAL abre licitación para adquirir 378 
medicamentos para el 2024

Octubre

•“La licitación se efectuará conforme a los 
procedimientos de Licitación Pública Nacional (LPN) 
establecidos en la Ley de Contratación del Estado y 
su Reglamento”, señala el documento.

SESAL y SIT inician trabajos para la 
construcción de tres hospitales

Noviembre

• Los equipos de la Secretaría de Salud  y la Secretaría 
de Infraestructura y Transporte, han iniciado los 
trabajos para la construcción de tres nuevos 
hospitales en Honduras.

36 empresas presentan sus ofertas 
para la adquisición de medicamentos

Diciembre

• Se lanza el concurso docente con algunas 
novedades en la inscripción y revisión de exámenes.
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Metodología 

ASJ mediante su Unidad de Investigaciones 

colecta los datos principalmente mediante 

solicitudes de acceso a la información pública. 

Dichos datos, luego de pasar un proceso de 

depuración, consolidación y restructuración son 

utilizados en la creación de indicadores 

específicos al sector. Estos luego son socializados 

con expertos internos y externos, con el objetivo 

de validar los hallazgos. 
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